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ВАЖНО Режим самоизоляции в Москве ПРОДЛЕН

Главный врач ГКБ № 40 
в Коммунарке

Денис 
Проценко: 
Оставайтесь 
дома, это 
сейчас самое 
безопасное 
место

6

Строго соблюдаем 
ограничения
В четверг, 7 мая, мэр Москвы 
обратился к москвичам и рас-
сказал, как столица начнет 
выход из режима вынужден-
ных ограничений.
— Друзья, сейчас важно со-
блюдать требования самоизо-
ляции и привыкнуть к мысли 
о необходимости использо-
вать защитные маски и пер-
чатки. Чем успешнее будет 
реализован первый этап 
смягчения, тем больше ве-
роятность, что через краткое 
время мы сможем перейти 
ко второму и последующим 
этапам. И чем строже мы 
будем соблюдать требования, 
тем больше у нас будет воз-
можностей организовать нор-
мальную городскую жизнь. 

 Подробности на стр. 2

Главное

ЦИФРА

миллиардов рублей выделе-
но в Москве на поддержку 
населения, работу системы 
здравоохранения и город-
ского хозяйства. Общий 
объем расходов города 
на соцсферу в 2020 году 
составит более 1,7 триллиона 
рублей.

110

лет Великой Победы
«Бессмертный полк» состоится при любой 
погоде! И пусть необычно, не выходя из квартир, 
но мы почтим память наших дедов-героев 
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Мэр Москвы Сергей Собянин 
обратился к жителям с прось-
бой соблюдать введенные в го-
роде ограничительные меры. 

С 12 мая 2020 года начинаем первый 
этап ослабления введенных ограниче-
ний и возвращения к нормальному об-
разу жизни. Разумеется, сохраняя мак-
симальную осторожность и усиленные 
меры защиты жизни и здоровья людей. 
Более того, в случае ухудшения ситуации 
с распространением коронавируса отме-
няемые ограничения могут быть введе-
ны снова. 

■

Начиная с 12 мая 2020 года могут вер-
нуться к работе предприятия промыш-
ленности и строительства. В том числе 
мы возобновляем строительство дорог, 
школ, детских садов и других необходи-
мых городу объектов. При этом работа 
предприятий и стройплощадок должна 
быть организована в соответствии с жест-
кими требованиями санитарно-эпидеми-
ологического режима. На рабочие места 
могут вернуться только те работники, 
присутствие которых необходимо. Всем, 
кто может работать в дистанционном ре-
жиме, следует по-прежнему оставаться 
дома. На работу не должны выходить ра-
ботники, страдающие хроническими за-
болеваниями, и беременные женщины. 
Категорически не допускается присут-
ствие на рабочих местах лиц с повышен-
ной температурой и признаками ОРВИ. 
Выходя на работу после перенесенного 
заболевания, работник должен предо-
ставить листок нетрудоспособности или 

1 мая 2020 года. 
Москва. Мэр Москвы 
Сергей Собянин 
(слева) осмотрел 
подготовку вре-
менного госпиталя 
для долечивания 
пациентов с корона-
вирусом в НИИ ско-
рой помощи имени 
Н. В. Склифосов-
ского

Сергей Собянин: 
Самоизоляцию 
продлеваем
до конца месяца

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА
ственного питания, сферы услуг, куль-
туры, образования, спорта и других 
непроизводственных отраслей, а также 
режим самоизоляции граждан будут 
продлены до 31 мая 2020 года.

■

Годовые оценки за 2019/20 учебный 
год будут выставлены не позднее 15 мая 
2020 года. С 18 до 31 мая для школьников 
1–8-х и 10-х классов дистанционное обуче-
ние будет проводиться в режиме свобод-
ного посещения (консультаций) для обоб-
щения и повторения ранее пройденного 
материала. Домашних заданий и оценок 
не будет. Учащиеся 9-х и 11-х классов 
продолжают дистанционное обучение до 
31 мая. О формате и сроках проведения 
экзаменов будет объявлено дополнитель-
но после решения Министерства просве-
щения Российской Федерации.

■

Ранее оформленные рабочие пропуска 
будут автоматически продлены до 31 мая 
2020 года. Сотрудники, которые возвра-
щаются на работу с 12 мая, должны забла-
говременно оформить пропуска, привя-
зав к ним номера машин, карт «Тройка», 
«Стрелка» и социальных карт. 
Порядок получения цифровых пропусков 
для разовых поездок остается прежним. 
Их можно получить два раза в неделю, 
а для поездок в медицинские учрежде-
ния и волонтерской деятельности — еже-
дневно.

■

Продление срока действия и обмен неис-
пользованных билетов на проезд в обще-
ственном транспорте будет производить-
ся после 31 мая 2020 года. К обмену будут 
приниматься билеты при условии, что 
с 30 марта по 31 мая по ним было совер-
шено не более 15 поездок.

Подготовил Валентин Звегинцев 
newokruga@vm.ru

жим. Использование масок, респираторов 
либо других средств защиты органов ды-
хания, а также перчаток будет обязатель-
ным. Многие москвичи уже несколько не-
дель используют маски и перчатки, за что 
им огромное спасибо. Другие люди могут 
посчитать это требование еще одним не-
приятным ограничением. Но в действи-

тельности это не так. Требуя 
обязательного использования 
средств защиты, мы не усили-
ваем ограничения, а — наобо-
рот — делаем огромный шаг 
к возвращению к обычной 
жизни. Когда вновь откроют-
ся предприятия и стройки, за-

груженность общественного транспорта 
неизбежно возрастет, соблюдать социаль-
ное дистанцирование станет сложнее. Ис-
пользование масок и перчаток станет раз-
умной предосторожностью и страховкой 
от нового всплеска заболеваемости. Сеть 
продаж масок и перчаток будет расшире-
на. Помимо аптек и магазинов, их можно 
будет приобрести на станциях Москов-
ского метрополитена.

■

Временные ограничения функциони-
рования предприятий торговли, обще-

справку от врача. В рабочих помещени-
ях должно быть обеспечено социальное 
дистанцирование, при необходимости — 
установлены перегородки, разделяющие 
рабочие места сотрудников. На рабочих 
местах сотрудники должны использовать 
средства индивидуальной защиты. Рабо-
тодатели обязаны обеспечить регулярное 

выборочное тестирование своих сотруд-
ников на наличие новой коронавирус-
ной инфекции. При несоблюдении этих 
требований предприятия и строитель-
ные площадки будут закрываться. 
На работу вернутся 500 тысяч человек 
в Москве и сотни тысяч — в других реги-
онах России. В нынешних условиях это 
очень важно. 

■

С 12 мая 2020 года на объектах торговли 
и в общественном транспорте Москвы 
вводится масочный и перчаточный ре-

С 12 МАЯ НА РАБОТУ 
ВЕРНУТСЯ 500 ТЫСЯЧ 
МОСКВИЧЕЙ

В течение января-марта 2020 года 
уровень преступности среди 
мигрантов в Москве снизился. 
При этом количество правоохра-
нителей, патрулирующих улицы 
столицы, значительно увеличилось.
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Президент России Владимир 
Путин 6 мая провел в режиме 
видеоконференции совещание 
по вопросам реализации ра-
нее принятых мер по поддерж-
ке экономики и социальной 
сферы.

В первую очередь глава государства на-
помнил, что уже приняты два пакета мер 
поддержки граждан. 
— Среди приоритетных решений от-
мечу прямые выплаты семьям с детьми, 
сотрудникам медицинских учреждений 
и служб скорой помощи, повышение по-
собия для тех, кто после 1 марта стол-
кнулся с временной потерей работы, суб-
сидии и льготные зарплатные кредиты 
для предприятий, которые сохраняют за-
нятость, сохраняют свои коллективы, от-
срочки по налоговым, кредитным, аренд-
ным платежам, — сказал он.
Кроме того, по его словам, были приняты 
дополнительные меры поддержки в ходе 
серии совещаний по ситуации в базо-
вых отраслях национальной экономики, 
среди которых автопром, строительная 
индустрия, банковский сектор, топлив-
но-энергетический и оборонно-промыш-
ленный комплексы, ракетно-космиче-
ская отрасль. В ближайшее время будет 
рассмотрена возможность оказания по-
мощи транспортной сфере.
Владимир Путин также обозначил еще 
один важный вопрос: алгоритм снятия 
ограничений в стране.
— Как вы знаете, к 5 мая просил разрабо-
тать рекомендации по параметрам акку-
ратного, постепенного выхода из режи-
мов вынужденных ограничений. Такая 
оценка правительством, Роспотребнад-
зором совместно с рабочей группой Гос-
совета проведена, — сказал он.
Мэр Москвы Сергей Собянин во время 
доклада президенту отметил, что столи-
ца возобновляет промышленное и стро-
ительное производство, хотя говорить 
о снятии всех ограничительных мер рано.
— Пока ситуация, которую мы наблюда-
ем, не дает возможности открыть пред-
приятия сферы услуг и быта, — отметил 
он. — И именно для этих предприятий 

Президент России 
Владимир Путин: 
«Цена малейшей 

ошибки — 
это здоровье 
наших людей»

6 мая 2020 года. Ново-Огарево. Президент РФ Влади-
мир Путин во время совещания по вопросам поэтапного 
снятия ограничительных мер в России

ОФИЦИАЛЬНО

Столица режим 
не смягчает

Подготовил Валентин Звегинцев newokruga@vm.ru

Правила 
профилактики 
коронавирусной 
инфекции

Закрывайте рот и нос 
при чихании и кашле

Антисептиками и мылом 
с водой обрабатывайте 
руки 
и поверхности

Щеки, рот и нос 
закрывайте 
медицинской маской

Избегайте 
людных мест и контактов 
с больными людьми

Только врач может поста-
вить диагноз — 
вызовите врача, если
заболели

Используйте 
индивидуальные средства 
личной гигиены

По данным Роспотребнадзора

ЗАЩИТИТЕ СЕБЯ

Во время совещания с президен-
том глава Роспотребнадзора 
Анна Попова назвала три 
этапа снятия ограничений 
из-за коронавируса.
● Разрешить занятия спортом 
на улице и прогулки с детьми.
● Запустить работу образователь-
ных учреждений.
● Разрешить работу парков 
и предприятий общепита.
По словам Поповой, на каждом 
из этих этапов главы регионов 
с учетом рекомендаций главных 
санитарных врачей субъектов 
смогут принимать решения о кон-
кретных действиях. В случае 
необходимости есть возможность 
и возобновить режим ограничений.

В ТЕМУ

разработаны самые жесткие критерии 
для выхода из режима самоизоляции: ки-
нотеатры и кафе будут открыты в послед-
нюю очередь.
Сергей Собянин также доложил Вла-
димиру Путину, что в первые майские 
праздники москвичи хорошо соблюдали 
режим самоизоляции.
— У нас значительно снизился поток лю-
дей на транспорте и на улицах города, — 
подчеркнул он. 
Во время совещания Сергей Собянин 
рассказал и о том, что в последние две не-
дели количество тяжелобольных корона-
вирусом стабилизировалось и не растет. 

— За последнее время мы кратно увели-
чили тестирование граждан и выявляе-
мость заболевания. Да, динамика, кото-
рую мы видим по росту выявляемости, 
напрямую не свидетельствует о росте 
заболеваемости. Она свидетельствует 
о большом количестве тестов.
Мэр Москвы особо подчеркнул, что ре-
жим самоизоляции, несмотря на от-
крытие предприятий, в столице не от-
меняется и не ослабляется. Более того, 
предприятия, нарушающие санитарный 
режим, будут закрыты.

Марьяна Шевцова 
newokruga@vm.ru
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Не рискуйте 
жизнью, выходя 
из дома

Бесплатный 
цифровой 
пропуск
для поездок на личном и обще-
ственном транспорте (включая 
такси, метро, МЦК и МЦД) 
в Москве и Московской области 
при наличии паспорта

Тип пропуска

Как получить 
пропуск

Распечатать

На портале mos.ru
выберите услугу 
«Получение циф-
рового пропуска 
на передвижение 
по городу» 

При оформлении пропуска 
нужно указать:

ФИО, данные докумен-
та, удостоверяющего 
личность, номер теле-
фона, e-mail (по жела-
нию), наименование 

работодателя и его ИНН (для поездок 
на работу, необязателен для мед-
организаций), регистрационный 
номер личного или служебного 
транспорта (для поездок на работу), 
номер карты «Тройка» или «Стрелка» 
(при поездке на общественном транс-
порте, при наличии), адрес отправ-
ления и адрес назначения (кроме 
рабочих поездок).

Причины 
для отказа 
в пропуске
Недостоверные сведения. 
Несоответствие заявленной цели 
передвижения режимам, которые 
предусмотрены указом мэра 
Москвы.

или отправьте СМС 
на номер 7377 
(шаблон СМС 
для пропуска можно 
найти на mos.ru)

или позвоните 
по номеру 
(495) 777-77-77

или сохранить 
в смартфоне

или записать 
номер

Когда нужно поехать 
на работу код цели 
Для поездок на работу и обратно, слу-
жебных разъездов. Количество поездок 
не ограничено. Оформленные ранее рабо-
чие необходимо продлить на mos.ru.

Когда нужно к врачу 
код цели 
Пропуск для поездок в медицинские 
учреждения действует один день и раз-
решает поездку в медицинское учрежде-
ние, которое указано в заявке.

Когда есть важные 
дела код цели 
Пропуск для поездок в личных целях 
(в магазин за продуктами, на дачу, на вок-
зал и другие цели, соответствующие ре-
жиму повышенной готовности) действует 
один день и разрешает поездку до места 
назначения и обратно. Получить этот про-
пуск можно не более двух раз в неделю.

Праздники продолжаются, 
но это не значит, что можно 
беспрепятственно выходить 
из дома. Находиться на улице 
по-прежнему опасно и для здо-
ровья, и для кошелька: за про-
гулку можно получить штраф!

Столичная полиция призывает мо-
сквичей на праздники оставаться дома 
и предупреждает: в городе усилено па-
трулирование, в том числе временно за-
крытых парков.
В столице на майские праздники усили-
ли патрулирование, сообщил журнали-

КОНТРОЛЬ
стам начальник Главного контрольного 
управления Москвы Евгений Данчиков.
— Особое внимание уделено традицион-
ным местам отдыха граждан. Это парки, 
скверы, зоны ОПТ, где граждане в май-
ские праздники любят отдыхать у воды, 
жарить шашлыки, — сказал он.
В пресс-службе Главного управления 
МВД России по столице напомнили, что 
в городе сохраняется режим повышен-
ной готовности.
Пропуска для проезда по городу надо 
продлить. Работодатели могут прове-
рить сведения о пропусках для сотрудни-
ков на портале i.moscow, где необходи-
мо ввести ИНН организации, уточнить 
статус и при необходимости направить 
список сотрудников через mos.ru. Кроме 
того, если у вас возникают сложности, то 
при звонке на номер +7 (495) 777-77-77 
вам поможет специальный голосовой 
помощник. Отметим, что если основной 

3 мая 2020 года. Москва. Профилактика нарушений режима самоизоляции в «Лосином 
Острове» сотрудниками Росгвардии и ОМОНа с использованием коптера 
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вид деятельности того или иного пред-
приятия попадает под ограничения, то 
работники не могут самостоятельно 
оформить себе пропуска. В этом случае 
работодатель сам должен определить 
минимальное число работников, чье 
присутствие необходимо.
На 4 тысячи рублей оштрафуют тех, кто, 
лечась на дому от ОРВИ или коронави-
руса, нарушит самоизоляцию. Кстати, 
рабочий пропуск заболевших аннули-
руется. Уже прекращено действие раз-
решений у 8 тысяч москвичей с корона-
вирусом и у 13,5 тысячи с ОРВИ, чтобы 
они не заражали своих соседей и коллег.
Количество выявленных случаев коро-
навируса сейчас растет за счет увели-
чения масштабов тестирования, а ко-
личество госпитализаций стабильно, 
что позволяет говорить о контроле над 
ситуацией. Но мэр Москвы Сергей Собя-
нин уже отметил, что в случае ухудше-
ния положения объем выдачи цифровых 
пропусков может быть уменьшен.
Главный кардиолог Минздрава РФ ака-
демик РАН Сергей Бойцов считает:
— С моей точки зрения, карантинные 
меры должны быть гораздо жестче, 
а степень ответственности за наруше-
ние требований выше.
Режим самоизоляции регулируется в го-
роде силами полиции и Росгвардии. 
Перед полицией поставлена задача обе-
спечивать соблюдение тех правил, от 
добросовестного выполнения которых 
зависят жизнь и здоровье граждан. Пра-
воохранители призывают москвичей 
сотрудничать, проявлять понимание. 
Все нападения на полицейских будут 
тщательно расследоваться. 
Так, глава Следственного 
комитета России Александр 
Бастрыкин поручил контро-
лировать дело о нападении 
на полицейского: 30 апреля 
у жилого дома на Вешня-
ковской улице мужчина во 
время проверки документов стал вести 
себя агрессивно, его пришлось задер-
жать. А Росгвардия задействовала бес-
пилотники для выявления нарушителей 
в парках и зонах отдыха. Информация 
«с воздуха» передается патрульным 
нарядам, которые проводят разъясни-
тельную работу, составляют протоколы 
и выписывают штрафы.
Председатель комиссии Московской го-
родской думы по безопасности, спорту 
и молодежной политике Кирилл Щитов 
считает, что главная цель штрафов — 
напомнить о необходимости соблюдать 
социальную дистанцию. Он отмечает: 

штрафы в Москве значительно ниже, 
чем в других странах.
— Обращаю внимание, что в других стра-
нах действуют аналогичные и даже более
строгие санкции. Так, например, раз-
мер штрафа за несоблюдение дистанции 
в Москве — 4 тысячи рублей. В Нью-
Йорке нарушитель заплатит тысячу 
долларов (порядка 73 тысяч рублей), 
в Барселоне — 600 евро (около 48 ты-
сяч), — рассказал он.
Ранее мэр Москвы Сергей Собянин под-
черкнул, что поступающие в бюджет Мо-
сквы штрафы пойдут на борьбу с корона-
вирусом.

— Все средства, которые будут посту-
пать от штрафов — не только от авто-
матических, но вообще любых штрафов, 
которые будут поступать в городской 
бюджет, — будут все целевым образом 
направлены на закупку лекарственных 
препаратов для борьбы с COVID-19, на 
медицину, — сказал мэр.
Кроме того, правоохранительные ор-
ганы напомнили, что с начала майских 
праздников уже задержаны 800 нару-
шителей самоизоляции и проведено бо-
лее 3,5 тысячи разъяснительных бесед 
с теми, кто выходит из дома просто так, 

«погулять».
Тем же, кому выйти из дома 
действительно необходимо, 
надо продлить пропуск. Од-
нако у москвичей возник ряд 
вопросов. Мы разобрались 
с ними и даем ответы на са-
мые популярные из них.

Пропуск потребуется только 
для поездок на работу или 
для всех остальных тоже?
Он необходим для любых по-
ездок на личном или обще-
ственном транспорте. Ходить 
пешком по-прежнему можно 
без пропуска, при этом цель 
передвижения должна соот-
ветствовать правилам и огра-
ничениям, установленным 
указом мэра Москвы № 12-УМ.

Добавятся ли новые типы 
цифровых пропусков?
Нет.

Что будет, если я не продлю свой 
рабочий пропуск?

Он будет автоматически аннулирован 
в связи с окончанием срока действия.

Я отношусь к категории лиц, кото-
рые передвигаются со служебным 
удостоверением. При этом я указы-
вал номер автомобиля для поездок 
по городу. Нужно ли мне что-то 
продлевать или указывать заново?

Нет, вам ничего дополнительно делать не 
нужно. Номер автомобиля, который вы 
указали ранее, будет сохранен в базах до 
11 мая включительно. 

Продлевать надо только рабочий 
пропуск или все остальные тоже?

Разовые пропуска действуют один ка-
лендарный день. Порядок их получения 
не меняется. Если вам необходимо по-
ехать в медицинское учреждение или по 

личным делам, оформите пропуск на тот 
день, в который планируется поездка.

Могу я на майские праздники 
уехать на дачу? Какой пропуск 
для этого нужен?

Да, вы можете поехать на дачу — такая 
цель поездки предусмотрена требовани-
ями режима повышенной готовности. 
Для поездки оформите пропуск, выбрав 
тип «Разовая поездка в иных целях». 

Изменится ли порядок оформления 
пропусков для осуществления во-
лонтерской деятельности?

Порядок оформления пропусков для осу-
ществления волонтерской деятельности 
не меняется.

На какое расстояние я могу пере-
двигаться с цифровым пропуском?

Передвигаться на личном или обществен-
ном транспорте можно на любое расстоя-
ние. Для получения пропуска для разового 
передвижения на транспорте москвичам 
надо указать адрес отправления и адрес 
назначения. Для получения пропуска на 
работу, передвижения на такси со служеб-
ным удостоверением и осуществления 
волонтерской деятельности указывать ка-
кие-либо адреса не требуется.

Я получил цифровой пропуск. 
Что нужно сделать, чтобы выйти 
с ним из дома?

Сохраните, запишите или распечатайте 
данные, чтобы предъявить представите-
лям органов, осуществляющих контроль 
режима самоизоляции. Предъявить циф-
ровой пропуск можно любым удобным 
способом — как на мобильном устрой-
стве, так и на бумажном носителе. При 
себе также необходимо иметь документ, 
удостоверяющий личность, указанный 
при оформлении пропуска.

Как проверить, действует ли рабо-
чий пропуск?

Для проверки пропуска можно восполь-
зоваться специальной формой на mos.ru.
Перед выходом из дома внимательно 
проверьте все данные, указанные в про-
пуске. Аннулировать пропуск произволь-
но невозможно: он аннулируется только 
в том случае, если при оформлении про-
пуска какие-либо данные были указаны 
некорректно. Если ваш пропуск будет 
аннулирован, вы получите сообщение об 
этом на электронную почту или номер 
телефона, указанные при подаче заявки.

Виталий Мезенцев 
newokruga@vm.ru

КАРАНТИННЫЕ МЕРЫ 
ДОЛЖНЫ БЫТЬ 
НАМНОГО ЖЕСТЧЕ

Пациенты, у которых диагности-
рован коронавирус или ОРВИ, 
в соответствии с указом мэра 
Москвы о введении режима по-
вышенной готовности обязаны со-
блюдать режим изоляции. Их ра-
бочие пропуска аннулируются, 
а граждане получают уведомле-
ния об этом на электронную почту 
или по СМС. На текущий момент 
недействительными признаны 
8,5 тысячи пропусков больных 
COVID-19 и порядка 13 тысяч про-
пусков горожан с острыми респи-
раторными заболеваниями.

ВАЖНО

Юридические
услуги

Недвижимость

Транспортные услуги
● Квар. переезд. Т. 8 (926) 979-99-15

● Срочная продажа, аренда квартир на 
ваших условиях. Т. 8 (495) 925-75-04

Искусство
и коллекционирование
● Антиквариат, книги, полки, открытки, 
архивы, фото. Т. 8 (495) 585-40-56

● Московская социальная юридиче-
ская служба. Бесплатные консультации. 
Составление исков. Участие в судах. Все 
споры, в т.ч. поможем вернуть или расслу-
жебить квартиру, выписать из квартиры. 
Наследство. Семейные споры. Банкрот-
ство физлиц. Т. 8 (499) 409-85-01

Частности Реклама

Размещение 
рекламы
499 557

0404
ДОБ. 132, 135
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Если вы хотите 
поделиться 

с нами 
новостью о том, 
что происходит 

в вашем 
поселении, 
пишите нам

newokruga
@vm.ru

или 
звоните

(499)
557-04-24
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Победа в войне с эпидемией 
возможна тогда, когда никто 
не остается в стороне, и пря-
мо сейчас важно сделать все 
от себя зависящее, чтобы при-
близить момент возвращения 
к нормальной жизни. Эксперты 
заявляют о новых фейках, ко-
торые множатся вокруг острой 
темы, а также говорят о мас-
совом тестировании здоровых 
людей на COVID-19. Это позво-
ляет выявлять больше бессим-
птомных носителей и вовремя 
изолировать их, обеспечивая 
безопасность окружающих.

Предупредить заражение

— Перед нами была поставлена задача 
максимально увеличить масштабы те-
стирования для своевременного выявле-
ния больных коронавирусом и оказания 
им врачебной помощи. За последнюю не-
делю мы добились кардинальных изме-
нений в этой области, которые выводят 
Москву на самый высокий уровень среди 
мировых городов, — написал в блоге мэр 
Москвы Сергей Собянин. — Именно по-
этому количество тяжелобольных растет 
не так значительно, как могло бы быть 
при более плохом сценарии.  
По данным на 6 мая, количество ис-
следований, проведенных в городских, 
федеральных и частных лабораториях, 
достигло миллиона, сообщила заммэра 
Москвы по вопросам соцразвития Ана-
стасия Ракова. И хотя количество под-
твержденных тестов на COVID-19 растет, 
число госпитализаций — на прежнем 
уровне. 
— В Москве в сутки делается от 45 до 50 ты-
сяч тестов. И мы понимали, что это коли-
чество тестов позволяет нам максимально 
активно выявлять коронавирус у людей, 
которые даже не подозревали, что они 
больны, поскольку у них нет клинических 
проявлений, — объясняет главный сани-
тарный врач Москвы Елена Андреева. — 
Таким людям сразу выдается постановле-
ние об изоляции, за ними устанавливается 
медицинское наблюдение, и их начинают 
лечить амбулаторно, поэтому они не тре-
буют госпитализации. 
Елена Андреева добавила, что также уве-
чилась скорость подтверждения случаев 
заболевания COVID-19 — благодаря ро-
сту числа референс-центров, подтверж-
дающих положительные результаты на 
коронавирус. Девять городских и четыре 
частные лаборатории стали самостоя-
тельно верифицировать результаты ис-
следований. Раньше все подтвержденные 
анализы направлялись в один референс-
центр для проверки, что существенно за-
тягивало процесс обработки анализов. 

Учимся на чужих ошибках
Тем временем в столице продолжают 
наращивать мощности для борьбы с бо-
лезнью непосредственно в стационарах. 
При этом Москва стремится учитывать 
зарубежный опыт: все же лучше учиться 
на чужих ошибках.

ПАНДЕМИЯ Каждый 
день 
мы теряем 
людей

МНЕНИЯ ВРАЧЕЙ

Все устали. Всем хочется свежего 
воздуха. Особенно когда за окном 
синее небо, яркое солнце и распу-
скаются листья. Только ничего в на-
шей работе не поменялось. Ни ко-
личество пациентов, ни тяжесть 
течения болезни. По-прежнему 
много тяжелых пациентов. Среди 
них много молодежи. Количество 
уходящих на ИВЛ прибавляется. 
А ИВЛ — это не лечение, а способ 
поддержания жизнедеятельности 
организма. Лучше туда не попа-
дать. Помните об этом, чтобы май-
ские шашлыки не стали последним 
воспоминанием в жизни.

Впервые я очень сдержанно от-
ношусь к майским праздникам, 
которые с детства ждал и любил. 
Потому что непредсказуемо, 
что же будет после них в плане 
увеличения количества больных, 
которое мы видим сейчас, — уве-
личение больных в реанимации, 
на ИВЛ, на кислороде в госпи-
тальных отделениях. Сидим дома. 
Мне кажется, это самое надежное 
средство для того, чтобы избежать 
болезни.

Каждый день, посещая отделение 
реанимации, мы пытаемся вы-
бирать оптимальную стратегию 
ведения каждого пациента, кото-
рый имеет тяжелые осложнения, 
вызванные COVID. Каждый день, 
к сожалению, мы теряем людей, 
которые по тем или иным при-
чинам не справились с ситуацией, 
и мы не смогли им помочь. О ви-
русе известно все больше, но, увы, 
не все. В части случаев медицина 
остается бессильной, несмотря 
на молодой возраст пациента 
и отсутствие тяжелых сопутству-
ющих заболеваний. Пустые койки 
в реанимации — это не снижение 
количества заболевших. Это чьи-
то ушедшие жизни. Очень просим 
вас, оставайтесь, пожалуйста, 
дома на майские праздники. По-
верьте, сейчас не время испыты-
вать медицину на прочность. 

ВАЛЕРИЙ 
ВЕЧОРКО
Главный врач ГКБ № 15 
им. Филатова

ДЕНИС
ПРОЦЕНКО
Главный врач ГКБ № 40

МАРЬЯНА 
ЛЫСЕНКО
Главный врач ГКБ № 52

Студенты медвузов на практике в коронавирусном стациона-
ре (1). Врач-терапевт ГКБ № 15 им. Филатова Нина Лапочки-
на (2). Проведение трахеостомии в реанимационном отделении 
госпиталя COVID-19 в ГКБ № 64 им. Виноградова (3)

— Опыт зарубежных стран для нас бесце-
нен, потому что многие из них уже прош-
ли пиковые значения, прошли режим 
карантина, многие находятся в стадии 
выхода из кризиса, — отметил Сергей 
Собянин. — Если бы мы ничего этого не 
видели, я думаю, что мы бы адекватных 
мер тоже не смогли предпринять.
Так, по примеру других мегаполисов 
в Москве намерены при необходимо-
сти размещать больных во временных 
госпиталях, которые обустраивают 
в торговых центрах, спортивных соору-
жениях и других крупных капитальных 
объектах. Сейчас развертывают времен-
ные госпитали на 10 тысяч коек в па-
вильонах ВДНХ, конькобежном центре 
«Крылатское» и автомобильном ТЦ «Мо-
сква». Уже в работе 3,8 тысячи коек. 
Кроме того, на территории 13 городских 
стационаров, в том числе в Коммунарке, 
строятся временные быстровозводимые 
медкорпуса, где будут долечивать выздо-
равливающих пациентов. 5 мая принял 
первых пациентов быстровозводимый 
медкорпус НИИ скорой помощи имени 
Н. В. Склифосовского. В каждой палате 
есть санузел, душевая кабина, система 
обеззараживания воздуха, обеденный 
стол. Палаты оборудованы и система-
ми снабжения медицинскими газами. 
При необходимости это позволит ис-
пользовать их для интенсивной терапии. 
В корпусе установлено оборудование 
для проведения реанимации. Но если па-
циенту станет хуже, его переведут в ос-
новной корпус больницы.  
Что касается интенсивного лечения 
больных с COVID-19, в столице работают 
отделения в 68 федеральных, городских 
и частных стационарах. На этой неделе 
начали принимать пациентов с корона-
вирусом в двух перепрофилированных 

корпусах больницы имени И. В. Давыдов-
ского на 300 коек. На полную мощность 
работает и новая инфекционная больни-
ца в Вороновском. Ежедневно главврач 
Сергей Переходов обновляет в соцсети 
статистику по пациентам — на прочее 
времени не остается. «В Московском 
клиническом центре инфекционных бо-
лезней «Вороновское» на 6 мая состоят 
на лечении 200 пациентов. Из них с диа-
гнозом пневмония — 200, подтвержден-
ных с COVID — 200, с кислородной под-
держкой — 89, на ИВЛ — 10. За сутки 
поступили 10 пациентов. Вчера выписа-
лись 25 пациентов. Умерли три женщи-
ны с положительным COVID-19 в возрас-
те 43, 75 и 83 лет. Берегите себя и своих 
близких!» — пишет Переходов.
При этом москвичам по-прежнему требу-
ется помощь и по другим медицинским 
направлениям. В результате перераспре-
деления потока больных увеличилась 
нагрузка на неинфекционные стацио-
нары. В Боткинской больнице отмечают 
рост числа пациентов, которым нужна 
экстренная помощь. Ежедневно сюда на 
скорой привозят более 150 москвичей. 

ди. Средства защиты оставляют следы 
и гематомы на лице, под маской собира-
ется конденсат, дышать с каждым часом 
становится все тяжелее, — пишет Олег.
По его мнению, даже такое снаряжение 
не гарантирует защиту от коронавируса.
— …Риск заражения у врачей высокий. 
Медики болеют тяжелее, развивается 
внутрибольничная пневмония с более 
агрессивным течением. Тогда лечение 
требует применения резервных препа-
ратов. Заведующий нашего отделения 
больше недели лежит в своем же стаци-
онаре. Но, несмотря на высокую темпе-
ратуру и отдышку, руководит и помогает 
советом, — написал Олег 25 апреля.
Другого выхода у врачей нет. Больных 
с каждым днем меньше не становится. 
На прошлой неделе диагноз COVID-19 
подтвердился у премьер-министра Рос-

мединститута РУДН Анастасия Брайлов-
ская, помогает врачам в Коммунарке.
— Мы ставим внутривенно катетеры, ка-
пельницы, делаем внутримышечные уко-
лы, работаем в процедурном кабинете, — 
рассказывает Анастасия. — Выполняем 
все обязанности постовой и палатной 
медсестер, помогаем врачам в ордина-
торской, на обходах, заполняем дневни-
ки, помогаем эпидемиологу в админи-
страции. Мы меняем постельное белье, 
кормим пациентов, говорим с ними. Это 
очень важно, у персонала не всегда хва-
тает времени в условиях такой нагрузки. 
А студент-медик с 4-го курса Дмитрий 
Млечко работает с пациентами средней 
тяжести в больнице им. С. Спасокукоц-
кого. В отделение для инфицированных 
коронавирусом он устроился медбратом.
— Я выполняю все сестринские обязан-
ности: ставлю уколы и капельницы, веду 
компьютерную документацию, заношу 
в базу новые назначения, — рассказы-
вает он. — Часто приходится оказывать 
пациентам в том числе и психологиче-
скую помощь, хотя это громко сказано. 
Но когда видишь, что пациент растерян, 
напуган, падает духом, то стараешься его 
отвлечь, разговорить, ободрить. Кстати, 
люди привыкли, что медсестра — это 
женщина, а я парень, и они часто интере-
суются, почему я стал медбратом. Я рас-
сказываю, они слушают, а я в это время, 
например, ставлю капельницу. Человек 
отвлекается и уже перестает нервничать 
и бояться.
Работает Дмитрий в защитном спецко-
стюме и респираторе, но признается: ког-
да под вечер снимаешь воздухонепрони-
цаемую экипировку, вода льется рекой.
— С точки зрения безопасности и ком-
форта персонала созданы все условия, 
нас кормят три раза в день, — продол-
жает студент. — Но об отдыхе никто не 
думает. Бегать приходится много. Это ко-
лоссальный опыт, в вузе этому не научат, 
к тому же заплатят неплохие деньги.
Напомним, для студентов, проходящих 
практику в коронавирусных стациона-
рах, предусмотрены ежемесячные выпла-
ты в размере 70 тысяч рублей. Молодые 
специалисты, которые будут трудиться 
там в должности младшей медсестры, 
получат 115 тысяч рублей, а в должно-
сти медсестры — 175 тысяч рублей. Со-
ответствующий приказ подписал глава 
Депздрава Москвы Алексей Хрипун. Сту-
денты, проходящие практику в учрежде-
ниях, где не лечат больных коронавиру-
сом, также получат выплату — 20 тысяч 
рублей в месяц. Для врачей, которые ра-
ботают с больными коронавирусом, так-
же предусмотрены надбавки.
— Президент определил доплату вра-
чам — 80 тысяч рублей. У нас была до 
этого определена доплата в 70 тысяч, мы 
не стали убирать свою надбавку. Таким 
образом, общая надбавка будет состав-
лять 150 тысяч рублей, — заявил Сергей 
Собянин. 

Ирина Бордовая, Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

сии Михаила Мишустина, на днях — у ми-
нистра культуры РФ Ольги Любимовой. 
От заражения никто не застрахован...
— В последнее время в СМИ появляют-
ся материалы, рассказывающие о том, 
что коронавирус меньше затрагивает 
курильщиков, — комментирует недавно 
появившиеся слухи главный внештатный 
психиатр-нарколог Минздрава РФ Евге-
ний Брюн. — Данная информация, по 
нашему мнению, не соответствует дей-
ствительности. Более того — она опасна 
для здоровья! Сравнительные исследова-
ния о течении COVID-19 у курильщиков 
и лиц, не потребляющих табак и иные 
курительные изделия, еще не проведены.

Не думала, что выживу
32-летняя москвичка Марина Оберт 
в конце апреля попала в ГКБ № 15 
им. О. Филатова с диагнозом COVID-19 
и развившейся на его фоне вирусной 
пневмонией. 
— Мы соблюдали режим самоизоляции. 
Я вместе с дочкой уже с начала марта. 
Муж — с 26-го числа. Выходили только 
в магазин, — говорит Марина.
Как семья могла заразиться? У женщины 
есть предположение…
— Один раз пришлось сходить в другой 
магазин, где находился аппарат с кон-
тактными линзами. Было очень много 
народу, и я думаю, что там и произошло 
заражение, — полагает Марина.
Симптомы у всей семьи появились уже 
через пять-семь дней. Поднялась темпе-
ратура до 38,5, начало першить в горле, 
заболели глаза. Болели голова и все тело, 
полностью пропали обоняние и вкус.
— Сначала в больницу положили только 
меня. Позже забрали дочку: у нее был 
низкий уровень кислорода в крови, — 
продолжает Марина. — Я с ужасом ду-

маю, как же страдают 
пожилые люди. Хотя 
частично мне прихо-
дится видеть их муче-
ния, так как в больни-
цах лежат все вместе. 
Видела и тех, чей орга-
низм не смог справить-
ся с этим вирусом...

Она и сама думала, что не выживет. Ле-
карства, которые ей выписали врачи, 
имели много побочных эффектов.
— Страшно! Да, «побочки» были силь-
ные, не думала, что выживу, — продол-
жает москвичка.
Семья борется с вирусом до сих пор, но 
уже чувствует себя лучше и надеется 
больше никогда не встретиться лицом 
к лицу с такой болезнью.

С профессионалами на передовой 
Очевидно, что помощь необходима 
не только пациентам, но и врачам, рабо-
тающим на передовой. В больницах тру-
дятся сотни добровольцев, которые берут 
на себя часть работы врачей и санита-
ров, помогают в красной зоне, где нахо-
дятся пациенты. Студентка шестого курса 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Мы все понимаем, что маска 
не предотвращает инфицирова-
ние, но сегодня многие регионы 
ужесточают требования и маска 
становится обязательной при вы-
ходе на улицу. Если маску носят 
все, то она будет и на человеке, 
у которого уже есть эта инфекция. 
К сожалению, очень много случаев 
бессимптомной инфекции. Поэтому 
ношение масок сильно снижает ее 
передачу от человека к человеку.

СЕРГЕЙ АВДЕЕВ
Главный пульмонолог 
Минздрава России

тем, кто сейчас находится в критическом 
состоянии. На отдых — лишь два дня. 
— Ну да, сидеть дома всем непросто, но 
это лучше, чем лежать в больнице или ра-
ботать сейчас там, — рассуждает доктор.
К записи прикреплены фото. На них де-
вушка в защитном костюме, перчатках 
и маске. И, кажется, нет ничего лучше, 
чем в конце дня наконец-то снять защи-
ту, работать в которой совсем не просто.
Коллега Нины, врач-пульмонолог из мед-
комплекса в Коммунарке Олег Абакумов 
меньше полугода назад завел блог, чтобы 
рассказывать мифы о болезнях, помогать 
другим советом. Сейчас он публикует 
фото в средствах защиты и посты о том, 
с чем сталкиваются врачи каждый день.
— Неделя работы в Коммунарке позади, 
и она была не из легких. Тяжело больше 
психологически, ведь понимаешь, что 
ждет еще много бессонных суток впере-

Доноры плазмы с антителами 
к COVID-19 смогут бесплатно дое-
хать на такси до пункта сдачи крови 
в рамках акции «Хочупомочь». Бес-
платные поездки станут доступны 
на следующий день после звонка 
в кол-центр: (495) 870-45-16.

В ТЕМУ

ВРАЧИ ПРИЗЫВАЮТ 
МОСКВИЧЕЙ ОСТАТЬСЯ ДОМА 
В МАЙСКИЕ ПРАЗДНИКИ

С начала работы телемедицин-
ского центра более 19 тысяч 
пациентов с COVID-19, проходя-
щих лечение на дому, получили 
порядка 100 тысяч дистанционных 
консультаций от врачей. В случае 
ухудшения состояния здоровья 
врач принимает решение о не-
обходимости проведения очного 
осмотра или оказания экстренной 
медицинской помощи.

Кстати
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Тест на коронавирус берется у лю-
дей с признаками ОРВИ, пациен-
тов с пневмонией и всех, кто живет 
с пациентом с подтвержденным 
диагнозом COVID-19. Кроме того, 
в Москве организован скрининг 
сотрудников, которые контакти-
руют с жителями: медицинских 
и соцработников, сотрудников 
транспорта, ЖКХ, полиции. Тесты 
также проходят пациенты неин-
фекционных стационаров.

Справка

Более 100 москвичей трудоустро-
или в больницы и поликлиники 
Москвы через центр занятости 
населения «Моя работа», в том 
числе — в инфекционный центр 
в Вороновском.

ФАКТ

В больнице оказывается и плановая хи-
рургическая помощь пациентам с онко-
заболеваниями. После обследования при 
необходимости их оперируют и назна-
чают курсы химио— и лучевой терапии. 
А гематологическая служба Боткинской 
оказывает помощь пациентам, переве-
денным из других клиник.

Хочу, чтобы это был сон
В условиях постоянной борьбы врачам ста-
новится все сложнее: запас человеческих 
сил не безграничен. В сети уже создаются 
виртуальные «аллеи памяти», рассказы-
вающие о врачах, санитарах, медсестрах, 
которые заразились и стали жертвами бо-
лезни: все же они рискуют жизнью больше 
остальных. И просвета пока не видно. 
— Я очень хочу проснуться однажды 
и понять, что это был сон… — пишет 
в «Инстаграм» врач-терапевт ГКБ № 15 
им. О. Филатова Нина Лапочкина.
Отвечая на вопросы про коронавирус, 
она, кажется, уже не может сдерживать 
эмоций. Усталость. Особенно когда це-
лые сутки проводишь на ногах, помогая 
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няты тяжелоранеными бойца-
ми и эвакуированными».
Правда, было одно «но». Сопро-
вождать такое тяжело груженное 
судно дали одному эсминцу «Бди-
тельный», что сразу же насто-
рожило капитана. Он как будто 
предчувствовал: этот рейс будет 
непростым. И в случае атаки один 
теплоход и эсминец не отразят 
удар противника с воздуха. 
Так и получилось. Вскоре коман-
да увидела за собой «сопровождение». 
Правда, сначала немецкий самолет дер-
жался вдалеке, а потом и вовсе скрыл-
ся. Обошлось?.. Через некоторое время 
над судном показался первый немецкий 
бомбардировщик. 
— На теплоход сбросили 48 бомб. Ко-
рабль спасло только умелое маневриро-
вание, — говорит Светлана Борисовская. 
Правда, на левом борту оказались се-
рьезные пробоины, из строя вышла то-

пливная магистраль, телефонная связь 
больше не работала.
Вскоре началась вторая атака. На судне 
раздались два мощных взрыва, тепло-
ход наклонился на левый бок. Паника.

По сохранившимся воспоминаниям 
штурмана А. Г. Кухаренко:

«...вода на судне поднялась почти 
до штурманской рубки. Из-за большо-
го крена стало невозможным спустить 
на воду шлюпки по правому борту. Люди 
метались, хватаясь за что попало, отча-
янно крича и взывая о помощи. Особен-
ный ужас был написан на лицах тех, кто 
не умел плавать «...» Корма «Сванетии» 
поднялась высоко над водой. С нее бес-
порядочно сыпались люди...»
…«Сванетия» ушла под воду, продер-
жавшись на плаву 18 минут. Спастись 
удалось всего 61 человеку. Среди них 
не оказалось Владимира Борисовского. 
— Очевидцы говорили, что он вместе 
с коллегами до последнего оказывали 
помощь раненым. Они выводили детей 
и женщин на палубу, всячески пытаясь 
спасти их жизни, рискуя своей, — рас-
сказывает Светлана.

Капитан Бруевич
По рассказу Натальи Кузнецовой из по-
селения Михайлово-Ярцевское о своем 
прадедушке: 

Ветеран Игорь Платонович Бруевич со-
всем не говорил о войне. Тяжело ему 
было вспоминать об этом... 

Игорь Бруевич, приехавший на учебу 
из Белоруссии в Москву, ушел добро-
вольцем на фронт, даже не окончив 
второй курс института. Он стал коман-
диром взвода реактивных установок 
«катюша», пройти 18-летнему парню 
предстояло через многое.
Боевое крещение он получил 13 дека-
бря 1942 года под Смоленском, в де-
ревне Бобровка. И уже за него получил 
медаль «За отвагу». 
— Товарищ Бруевич, рискуя жизнью, 
храбро командовал своей батареей. 
Залп был дан своевременно. После зал-
па он умело вывел батарею из-под огня 
вражеской артиллерии, — говорится 
в документах, которые семья Наташи 
смогла найти в Подольском централь-
ном военном архиве. 
В том бою красноармейцы под коман-
дованием Игоря Бруевича уничтожили 
300 немецких солдат. 
Оказавшись в Орловской области, Игорь 
Бруевич принимает важное решение: 
вместе с батареей дать залп по врагу, 
когда советские огневые позиции ока-
зываются обстреляны немецкой ар-
тиллерией. В апреле 1945-го дивизион 
«катюш» Бруевича сражается с врагом 
в Польше и на Зееловских высотах в Гер-
мании. Последний сокрушительный 
залп они дадут в мае 1945-го из парка 
Тиргартен прямо по Рейхстагу...
Игорь Бруевич был награжден ордена-
ми Красной Звезды, Боевого Красного 
знамени, Отечественной войны, меда-
лью «За взятие Берлина».

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

На страницах «НО» жители 
ТиНАО рассказывают о своих 
родственниках, участниках 
и героях Великой Отечествен-
ной войны. С их портретами 
они каждый год вливаются в по-
ток Бессмертного полка. В этом 
году шествие тоже состоится — 
в непривычном формате. 

Мы расстались на левом берегу 
Волги
По рассказу Дмитрия Нахаева из поселе-
ния Краснопахорское о своем дедушке:

Семья погибшего красноармейца Нохи 
Петенкеева до конца 1960-х годов ничего 
не знала о судьбе своего родственника. 
Говорили, что пропал без вести: от него 
не получили ни похоронки, ни прощаль-
ного письма. Хотя это было странно… 
По возрасту (на начало войны красно-
армейцу было 43 года. — «НО») и состо-
янию здоровья Ноха попал в небоевую 
часть, которая занималась обеспечением 
фронта продовольствием и боеприпаса-
ми. И если бы не случай, о его судьбе так  
никто бы и не узнал. 
— Как-то отец  пошел по делам в другое 
село и познакомился с мужчиной, — рас-
сказывает Дмитрий Нахаев. 
В войну незнакомец служил в таких 
же частях, что и Ноха. В 1942-м судьба за-
бросила его в Сталинград. 
— Когда мужчина спросил отца, чей 
он сын, оба, кажется, не поверили в такое 
совпадение! Тот оказался сослуживцем 
моего деда и помнил последние минуты 
его жизни… — говорит Дмитрий Нахаев. 
…Осень 1942-го. Сталинградский фронт. 
Часть Нохи Петенкеева находилась на ле-
вом берегу Волги. На правом — шли оже-
сточенные бои за Сталинград. Потери 
ужасали… Сюда, в город, с левого берега 
переправляли оружие, боеприпасы, по-
сылали подмогу… Но в один из дней по-
полнение опаздывало. 
— В бой решили отправить бойцов из ча-
сти обеспечения. Добровольцев, — гово-
рит Дмитрий Нахаев. 
Среди них и Ноха Петенкеев, который 
вместе с другими сослуживцами отпра-
вился туда, где все полыхало огнем. 
— В том бою мой дед и погиб. А похо-
ронен он в могиле неизвестного солда-
та. Правда, его смертный медальон так 
и не нашли, — говорит Дмитрий Нахаев. 

Магия чисел
По рассказу Наталии Беликовой из по-
селения Десеновское о своей прабабушке:

В семье Беликовых есть традиция: 27 ян-
варя родственники приезжают в Санкт-
Петербург, чтобы отметить день снятия 
блокады Ленинграда. Прабабушка Ната-
лии, Анна Петровна Карцева (после заму-
жества Жильцова. — «НО»), вместе с се-
мьей застали войну здесь. И выжить ей 
помогло чудо. Совпадение или нет, но она 
даже родилась 27 января 1927 года…
В начале сентября 1941-го город уже был 
окружен немецкими войсками. Фашисты 
разгромили продовольственные скла-

ИСТОРИЯ

Владимир Борисов-
ский (1) оказался 
военврачом на те-
плоходе «Сване-
тия». Семья Карце-
вых (4) встретила 
войну в Ленинграде. 
Анне Карцевой (3) 
из города помог уе-
хать отец Петр (2). 
Наташа Кузнецова 
знает о подвигах 
своего прадеда 
Игоря Бруевича (5)

Однополчане встретятся онлайн 
и услышат песни под балконом

Картошка со шкварками и луком 
по фронтовым рецептам

Самый верный способ определить 
тяжесть заболевания

«Бессмертный полк» зашагает по всей 
России 9 мая в 11:00. Транслировать 
видеоряд, сформированный из фото 
участников Великой Отечественной 
войны, будут на медиаэкранах и в эфи-
ре федеральных каналов. А во время 
акции «Однополчане» участники дви-
жения «Волонтеры Победы» помогут 
ветеранам пообщаться с со-
служивцами. 

— «Однополчане» — очень 
интересная и нужная акция, 
но сложная. Кто-то помнит, 
что в предыдущие годы вете-
раны собирались около Боль-
шого театра, встречались 
с сослуживцами. Сейчас вете-
ранов все меньше, да и многие не могут 
выходить из дома. И мы решили помочь 
однополчанам связаться друг с другом 
через видеосвязь. Мы хотим помочь ве-
теранам соединиться таким образом, — 
рассказала руководитель «Волонтеров 
Победы» Ольга Амельчинкова (на фото). 

Также в День Победы участники обще-
ственного движения поздравят более 
52 тысяч ветеранов по телефону. 
— Общение для ветеранов — это одно 
из самых ценных и необходимых на се-
годняшний день. Второе, что мы хотели 
бы сделать — это устроить концерты под 
балконами. Мы так уже делали, если ве-

тераны живут невысоко, они 
вместе с нами поют песни во-
енных лет, будем так поздрав-
лять, — продолжает Ольга 
Амельчинкова. 
Кроме того, сейчас проходит 
акция «Письмо Победы». Лю-
бой желающий может напи-
сать поздравительное письмо 
ветерану, которое обязатель-

но дойдет до него, если вы лично знаете 
адресата. Главное — зайти на сайт во-
лонтеров, скачать специальный бланк, 
заполнить его и выслать на указанную 
электронную почту. 

Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru

Многие акции к 75-летию Победы 
пройдут дистанционно. Например, мо-
сковские школьники узнают о блюдах 
полевой кухни времен войны, а также 
смогут повторить их по найденным 
рецептам. Такую акцию запустил «Мо-
сковский центр «Патриот.Спорт».

Узнать рецепты полевой кухни можно 
в официальных группах центра в соцсетях. 
Тут и щи из кислой капусты, и гречневая 
каша с тушенкой, и картошка со шкварка-
ми и луком и прочее. Чтобы поучаствовать 
в акции «Кухня Победы», приготовьте блю-
до, сделайте фото или видео и опубликуй-
те с хештегом #Кухняпобеды.
В этом году в режиме онлайн пройдет 
и парад кадетов. Традицию решили не на-
рушать.

— 6 мая на Московском образовательном 
телеканале в рамках тематического эфи-
ра «День кадетского движения» пройдет 
трансляция парада «Не прервется связь 
поколений», — рассказали в пресс-службе 
Департамента образования столицы.
Ученики из почти 200 московских школ 
принесут торжественное обещание вете-
ранам быть достойными их подвига, про-
славлять и защищать Родину.
Сейчас в дистанционном режиме работа-
ют и центры «Мои документы», помощь 
от которых получают около 50 тысяч 
ветеранов, присоединившись к проекту 
«Москва — с заботой о ветеранах». По-
мощники по телефону отвечают на все 
вопросы участников.  

Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru

Пациенты с ОРВИ, внебольничной 
пневмонией и подозрением на корона-
вирус проходят диагностику в специ-
альных КТ-центрах, открытых на базе 
городских поликлиник. 

Один из 45 таких центров работает с на-
чала апреля на базе поликлиники № 69. 
В сутки он принимает от 70 до 110 па-
циентов, и работа здесь ведется кругло-
суточно. Каждому при входе выдают 
перчатки и маски, а также обрабатыва-
ют руки антисептиком. Исследование 
на компьютерном томографе, другие 
процедуры и консультации врача у мо-
сквичей с подозрением на COVID-19 за-
нимают около двух часов. Сами же врачи, 
медсестры и лаборанты работают смена-
ми по 12 часов.

— Если у пациента вдруг начинаются 
проявления дыхательной недостаточ-
ности, то необходима компьютерная 
томография, и очень важно провести 
исследование как можно раньше, — объ-
ясняет главврач поликлиники № 69 Еле-
на Шаклычева-Компанец. — Это нужно 
для оценки тяжести состояния, и чем 
своевременнее она сделана, тем быстрее 
мы можем принять правильное решение. 
Попасть на КТ москвичи могут по на-
правлению терапевта или врача, кото-
рого вызвали на дом, если он наблюдает 
у больного нарастающую одышку. Также 
пациентов в КТ-центр может привезти 
скорая помощь, в том числе из соседнего 
района.

Лана Васнецова 
newokruga@vm.ru

ТЕПЛОХОД СВАНЕТИЯ 
НЕ СМОГ ВЫНЕСТИ АТАКИ 
ВРАЖЕСКИХ САМОЛЕТОВ 
В АПРЕЛЕ 1942 ГОДА

ды. Есть было совсем нечего: малень-
кий кусочек хлеба на целый день и вода 
из Невы, которую 12-летней Анне Карце-
вой еще надо было донести до дома. 
В ноябре на улицах Ленинграда стали 
появляться трупы замерзших и умерших 
от голода людей. Об этом времени Анна 
Карцева не любила говорить. В такие ми-
нуты на ее глазах появлялись слезы. 
— А когда семья пережила суровую, хо-
лодную зиму, прабабушку вместе с дру-
гими учениками вывезли за город в ла-
герь. «На подкорм», — говорит Наталия. 
Так у ребят появлялась хоть какая-то воз-
можность подкрепиться. Они собирали 
щавель, который отправляли в госпита-
ли. Но даже такая еда не помогала. К лету 
Анна Карцева начала пухнуть от голода. 
Чтобы спастись, девочке нужно было 
срочно уехать из города. И ей повезло. 
Отец Петр, участвовавший в обороне Ле-
нинграда, помог эвакуировать Анну вме-
сте с ее мамой на «большую землю».
…На пароход через Ладожское озеро 
мама с дочкой опоздали. До переправы 
ехали на грузовике, который совсем вы-
шел из строя. Пришлось искать местных, 
которые могли бы на катерке или лодке 

переправить их на тот берег, наблюдая, 
как их пароходик уходит все дальше. 
— Вдруг началась бомбежка, и снаряд 
угодил прямо в него. Пароход, на кото-
рый они случайно опоздали, на их глазах 
шел ко дну, — говорит Наталия.
И что почувствовали Карцевы, едва ли 
можно представить. Им снова повезло. 
Позже местные переправили их на дру-
гой берег. Потом маму и дочку эвакуи-
ровали в Сибирь. Но в блокадном Ленин-
граде остались их близкие. 
— Лидия, старшая сестра прабабушки, 
работала на тепловой электростанции. 
Другая сестра, Мария, служила в НКВД, 
в отделе перлюстрации писем. С ее по-
мощью обнаружили ячейку диверсантов, 
которая вела подрывную работу в Ленин-
граде. А тетя, Серафима Наумова, была 
водителем грузовика и перевозила хлеб 
по Дороге жизни в город, — говорит На-
талия Беликова. — Петр, отец, с войны 
не вернулся. Погиб в марте 1945-го. 

18 минут на плаву
По рассказу Светланы Борисовской из по-
селения Десеновское о своем родствен-
нике:

Во второй половине 1930-х годов черно-
морский теплоход «Сванетия» считался 
одним из самых лучших. У него были 
красивые и элегантные формы, ника-
ких нагромождений и старых конструк-
ций. Особое внимание в нем уделялось 
комфорту. Но в войну «Сванетия» стала 
военным транспортом. На палубе по-
явились пушки и пулеметы. Перевозили 
на этом судне военные грузы и раненых. 
Поэтому военврачи, среди которых был 
и Владимир Борисовский, родственник 
Светланы, переоборудовали помещения 
теплохода. Получился передвижной го-
спиталь. 
17 апреля 1942-го «Сванетия» стала под 
погрузку в Севастополе. На борту вме-
сте с экипажем — больше 1000 человек. 
240 из них — тяжелораненые бойцы. 

По сохранившимся воспоминаниям 
штурмана «Сванетии» А. Г. Кухаренко:

«Когда мы прибыли на корабль, народу 
было так много повсюду, что вахтенной 
службе пришлось расчищать про-
ход, чтобы дать возможность 
нам добраться до штурман-
ской рубки: все помещения, 
коридоры, трапы, частично 
даже верхние палубы были за-

Бессмертный 
полк в особых 
условиях
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всем не говорил о войне. Тяжело ему 
было вспоминать об этом... 

Алина Зинина 
newokruga@vm.ruкорабль, народу 
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Более тысячи предпринима-
телей обратились к городу 
за поддержкой в рамках анти-
кризисных мер, принятых 
мэром Москвы и правитель-
ством столицы. Кроме того, 
продолжают действовать и уже 
ставшие привычными меры 
поддержки малого и среднего 
бизнеса Москвы.

Антикризисными мерами поддержки 
могут воспользоваться порядка 11 тысяч 
предпринимателей столицы. На эти цели 
из бюджета планируется выделить более 
12,4 миллиарда рублей, сообщил заме-
ститель мэра Москвы по вопросам эконо-
мической политики и имущественно-зе-
мельных отношений Владимир Ефимов.
— За получением мер по отмене либо от-
срочке платежей обращаются не только 
коммерческие организации, но и НКО 
и индивидуальные предприниматели, — 
рассказал заммэра и уточнил, что об-
ратиться за льготами предприниматели 
могут вплоть до конца 2020 года.

Льготная аренда
На открытые аукционы выставлены 
150 помещений, арендовать которые 
можно по льготной ставке. 
— Ставка аренды для помещений, рас-
положенных на первых этажах зданий 
и выше, составляет 4750 рублей за ква-
дратный метр, а для подвальных поме-
щений — всего от 1 тысячи рублей за 
квадратный метр, — уточнил Владимир 
Ефимов. 
Всего до конца года на специализирован-
ных торгах малому бизнесу планируется 
передать еще 550 помещений. 

Гранты экспортерам 
Одна из столичных компаний уже вос-
пользовалась такой мерой антикризис-
ной поддержки, как экспортный кешбэк.
— Получателем гранта стала компания, 
которая занимается производством дис-
ковых керамических фильтров для обо-
гащения руды при добыче полезных 
ископаемых, — уточнил руководитель 
Департамента предпринимательства 
и инновационного развития города Мо-
сквы Алексей Фурсин. 
По его словам, размер гранта составит 
10 миллионов рублей, которые компания 
сможет направить на любые цели. 
Также одобрены все поступившие в от-
раслевую комиссию при департаменте 
заявки на предоставление субсидий для 
компенсации экспортных затрат. 
— Общий объем выплат по вынесенным 
решениям составит более 11,3 миллиона 
рублей, — отметил Алексей Фурсин.

Время подать заявку
Продлена возможность получить гранто-
вую поддержку для участников Москов-
ского инновационного кластера. Срок 
подачи заявок на получение гранта прод-
лен до 15 мая.
— Если кто-то не успел подать докумен-
ты раньше, то сейчас самое время. Есть 

28 апреля 2020 года. Сотрудница одной из городских сетевых кофеен Наталья 
Солдатова на рабочем месте. Сейчас заведение работает только на доставку

ФИНАНСОВАЯ ПОЛИТИКА Льготы и гранты 
помогают 
бизнесу

возможность сделать это онлайн, — от-
метила заместитель мэра Москвы Ната-
лья Сергунина.
Размер гранта может достигать 200 мил-
лионов рублей в год или 15 процентов от 
размера вложенных инвестиций. 

Актуальный сервис
Московский инновационный кластер за-
пустил онлайн-биржу контрактного про-
изводства. 
— Сервис является некоммерческим 
и позволяет предпринимателям и нова-
торам размещать малые и крупные за-
казы на контрактное производство либо 
выступать в качестве производственной 
площадки для их реализации, — расска-
зал Фурсин. — Благодаря автоматизиро-

ванному процессу оформления заявки 
можно найти все доступные компании 
страны вне зависимости от их размера, 
что экономит время и ресурсы.

С пользой для дела
Пользуется популярностью у предприни-
мателей столицы и созданный восемь лет 
назад портал «Малый бизнес Москвы» 
mbm.mos.ru. С начала года к его ресур-
сам обратились более 21 тысячи раз. 
— На портале сейчас доступно больше 
20 онлайн-услуг, сервисов и программ 
дистанционного обучения, — рассказала 
Наталья Сергунина. 
Сейчас на портале можно получить ин-
формацию об актуальных мерах под-
держки предпринимателей, изменениях 

в законодательстве, а также получить от-
веты на распространенные вопросы.
Более 1,2 тысячи предпринимателей ис-
пользовали онлайн-сервис по формиро-
ванию декларации по упрощенной си-
стеме налогообложения, размещенный 
на портале. 
— В связи со сложной экономической си-
туацией в этом году срок предоставления 
отчетности продлен на три месяца, — 
сообщил глава Департамента предпри-
нимательства и инновационного разви-
тия Москвы Алексей Фурсин. — Чтобы 
получить правильно сформированную 
декларацию по упрощенной системе на-
логообложения, достаточно заполнить 
специальную форму онлайн-сервиса. До-
кумент направят на электронную почту 
пользователя в течение суток.

Портал для поставщиков
Еще один удобный для ведения бизнеса 
электронных инструментов — это пор-
тал поставщиков zakupki.mos.ru. С его 
помощью московские предприниматели 
с начала года заключили порядка 80 ты-
сяч контрактов на общую сумму 8,6 мил-
лиарда рублей. Как сообщили в столич-
ном комплексе экономической политики 
и имущественно-земельных отношений, 
портал используют 34 региона России. 
На нем зарегистрированы более 170 ты-
сяч поставщиков, из них около 40 про-
центов — представители регионов. 

Некоммерческим организациям
Особую поддержку в столице получают 
социально ориентированные предпри-
ятия. Между тем президент России Вла-

димир Путин поручил правительству РФ 
разработать меры поддержки и для не-
коммерческих организаций (НКО). 
— Есть определенные предложения по 
поддержке социально ориентированных 
НКО таким же образом, как мы поддер-
живаем малый и средний бизнес, — рас-
сказал Владимир Путин.
Президент уточнил, что речь идет о по-
лугодовой отсрочке по уплате налогов, 
страховых взносов в социальные фонды, 
а также уточнил, что впоследствии пла-
тежи можно будет вносить по частям.

Алгоритм для самозанятых
В Москве разработан документ, описы-
вающий алгоритм действий для самоза-
нятых, актуальный в настоящий момент. 
В нем объединена вся необходимая ин-
формация — о мерах поддержки, особен-
ностях получения цифровых пропусков 
и получения выплат по безработице, по-
лезных бизнес-сервисах.
В рабочую группу, которая занимается 
созданием документа и будет его до-
полнять по мере необходимости, вошли 
представители столичных департамен-
тов и бизнес-сообщества. Стать участни-
ками группы могут и другие эксперты, 
отправив заявку на адрес npd@mbm.ru.

Елена Бодриенко
newokruga@vm.ru

Получить подробную 
и актуальную информа-
цию о поддержке малого 
и среднего бизнеса 
Москвы можно по теле-
фону (499) 961-01-20, 
на канале в «Телеграме» 
@subsidii_msk «Субсидии 
московским предприни-
мателям» и на портале 
mbm.mos.ru, в спецпроек-
те «Коронавирус: важное 
для бизнеса». 
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«Новые округа» продолжают рубрику, где вы можете 
задать важный для вас вопрос и получить ответ. 
Мы вместе делаем ТиНАО лучше! 
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6 мая 2020 года. 
Кленовское. 
Семилетняя 
София 
Ситникова идет 
по Аллее Славы, 
на которой 
ко Дню Победы 
высадили цветы

Светлана Федотова из поселка ЛМС поселения Вороновское:
На набережной в поселке ЛМС рядом со сценой вандалы разворотили урну. Теперь 
основание стоит на прежнем месте, а сама урна валяется в стороне. А ведь еще 
года не прошло после благоустройства. 
Отвечает глава администрации поселения Вороновское Евгений Иванов:
Уважаемая Светлана Васильевна, спасибо за бдительность! Сотрудники подряд-
ной организации вернули урну на место и закрепили все элементы. Надеемся, 
в дальнейшем жители поселения будут более бережно относиться к тому, что 
сделано для них.

Евгения Морозова из села Кленово по-
селения Кленовское:
Недавно по дороге в магазин решила 
пройтись по Аллее Славы. Все-таки День 
Победы скоро, раньше на праздник туда 
всей семьей ходили, а в этом году толь-
ко и остается, что хоть на минутку 
к памятнику погибшим воинам подойти. 
Была удивлена: клумбы пустые! Я пони-
маю, что массовых гуляний, как раньше 
устраивали, сейчас не будет. Но ведь 
цветы на клумбах — не только для от-
дыхающих, а как дань памяти героям! 
Отвечает глава администрации поселе-
ния Кленовское Алаудин Чигаев:
Уважаемая Евгения! 4 мая на Аллее 
Славы ко Дню Победы высадили пету-
нии. Также специалисты посадили цветы 
на всех клумбах поселения. 

Вандалы ломают — специалисты чинят

Аллею Славы украсили 
ко Дню Победы

НА КЛУМБАХ 
ПОСЕЛЕНИЯ 
КЛЕНОВСКОЕ 
ВЫСАДИЛИ ЦВЕТЫ

Маргарита Маркина из посе-
ления Краснопахорское:
Наша квартира находится 
на третьем этаже трех-
этажки. Когда дует ветер, 
поднимается такой грохот, 
что находиться в доме невоз-
можно. Крышу уже чинили, 
но сейчас все по новой: при 
ветре крыша очень сильно 
грохочет. Находиться в само-
изоляции в таких условиях 
невыносимо: ни поспать 
нормально, ни отдохнуть, 
и уехать нам некуда. С нами 
живет внук (2,6 года), 
так он постоянно пугается 
от ветра и грохота. 
Отвечает начальник отдела 
ЖКХ администрации поселе-
ния Краснопахорское Виктор 
Ефименко:
Уважаемая Маргарита 
Алексеевна! Приносим вам 
и вашей семье извинения 
за доставленные неудобства. 
Сейчас проблема устранена. 
Специалисты управляющей 
компании закрепили желез-
ные листы на крыше, больше 
шум от ветра не побеспокоит 
вас и ваших близких. Бере-
гите себя, оставайтесь дома 
и будьте здоровы!

Грохот на крыше 
останется 
в прошлом

Андрей Лосев из деревни 
Мешково поселения Москов-
ский:
Из колодца на улице Ряби-
новой происходит утечка 
воды — возможно, протека-
ет вентиль. Прошу принять 
меры.
Отвечает заместитель главы 
администрации поселения 
Московский Владимир 
Антошкин:
Уважаемый Андрей Николае-
вич! Специалисты по вашему 
обращению обследовали 
водопроводную сеть, обнару-
жили неисправность и устра-
нили ее. 

Вода из колодца 
не утечет

Наталья Смирнова из поселка Фабрики 
имени 1-го Мая поселения Рязановское:
Наша семья соблюдает режим самоизо-
ляции, но домашнему любимцу нужно 
выходить на улицу хотя бы два раза 
в день по 15 минут, поэтому утром и ве-
чером выходим на небольшие прогулки. 
Я заметила, что на берегу реки Десны, 
как идти от домов № 18 и 19, очень 
много мусора: пустые бутылки, пакеты, 
банки... Видимо, осталось после люби-
телей пожарить шашлыки на природе. 
После окончания режима самоизоляции 
имеем все шансы получить на берегу 
свалку, а этого не хотелось бы. 
Отвечает глава администрации поселе-
ния Рязановское Николай Бобылев:
Уважаемая Наталья, спасибо за сигнал! 
Специалисты вывезли мусор с берега 
реки Десны. Действительно, на этом 
участке часто отдыхающие после пик-
ников не убирают за собой. Сотрудники 
управляющей компании будут периоди-
чески проводить мониторинг ситуации 
и следить за чистотой берега.

С берега убрали 
последствия пикников

Звоните и рассказывайте о своих проблемах по телефону (499) 557-04-24 (доб. 222, 250)
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5 мая мэр Москвы Сергей 
Собянин и министр промы-
шлен ности и торговли России 
Денис Мантуров посетили завод 
«Нетканика», расположенный 
в поселении Роговское.

По словам главы столицы, в условиях 
пандемии продолжает работу при-
мерно половина из 720  крупных 
и средних промышленных предпри-
ятий Москвы. Продолжается произ-
водство продуктов питания и других 
товаров повседневного спроса, оста-
новить выпуск которых невозмож-
но. 
— Кроме того, московские предпри-
ятия в разы увеличили выпуск сани-
тайзеров, средств индивидуальной 
защиты и другой продукции, необхо-
димой для борьбы с коронавирусом. 
В частности, компания «Нетканика» 
в несколько раз увеличила выпуск нетка-
ных материалов, из которых шьют меди-
цинские маски и защитные костюмы для 
медиков, — сообщил Сергей Собянин.
В период борьбы с пандемией новой 
коронавирусной инфекции необхо-
димость в средствах индиви-

НОВОСТИ ОДНОЙ 
СТРОКОЙ

Безопасность: 
более 1,1 миллиона 
литров дезинфицирую-
щего раствора исполь-
зовано при обработке 
станций и поездов 
МЦД с апреля. Рабо-
та: услугами специ-
ализированного центра 
занятости «Моя карье-
ра» в дистанционном 
формате воспользо-
вались уже 10 тысяч 
москвичей. Зверье 
мое: москвичи начали 
осваивать новую он-
лайн-систему, которая 
позволяет взять живот-
ное из городского при-
юта во время режима 
самоизоляции. ЖКХ: 
горячую воду в много-
квартирных жилых до-
мах москвичей в этом 
году начнут отключать 
не раньше 1 июля. 
График отключения 
скорректировали в свя-
зи с эпидемической 
ситуацией и действую-
щим режимом повы-
шенной готовности. 
Медицина: глав-
врач больницы № 15 
им. Филатова Валерий 
Вечорко поблагодарил 
студентов-медиков 
за помощь в борьбе 
с коронавирусом, на-
звав их руками и гла-
зами штатных врачей, 
и выразил благодар-
ность их родителям. 
Порядок: 35 админи-
стративных материалов 
о нарушении режима 
самоизоляции поступи-
ло в московские суды 
с 22 апреля по 6 мая.

дуальной защиты и, следовательно, 
в материалах для их производства много-
кратно возросла. 
Сейчас компания в Роговском обеспе-
чивает до 100 процентов потребности 
в нетканом материале для производ-
ства медицинских масок, размещенного 
в Технополисе «Москва». Также пред-
приятие занимается поставками не-
тканых материалов для выпуска за-
щитных костюмов для медиков. Только 
за прошедший месяц было отгружено 
продукции, необходимой для производ-
ства 68 миллионов медицинских масок 
и более 250 тысяч защитных костюмов. 
Кроме того, завод в Новой Москве про-
должает поставки в адрес более 150 дру-
гих предприятий, изготавливающих 

средства индивидуальной защиты для 
медицинского персонала и населения, 
а также средства детской и личной ги-
гиены, которые в дальнейшем поставля-
ются в аптеки и медицинские учрежде-
ния Москвы и других регионов России. 
В мае предприятие планирует увеличить 
объем выпуска и поставок нетканых ма-
териалов для изготовления средств ин-
дивидуальной защиты более чем в три 
раза. 
— В связи с пандемией коронавирус-
ной инфекции с 13 апреля по 11 мая 
временно приостановлена работа про-
мышленных предприятий, за исключе-
нием производств непрерывного цикла, 
предприятий пищевой, фармацевтиче-
ской и медицинской промышленности, 

а также предприятий, выпу-
скающих продукцию, необ-
ходимую для борьбы с панде-
мией, — напомнили в мэрии.  
Многие работающие пред-
приятия освоили выпуск 
новой для себя продукции. 
В частности, парфюмерно-
косметические предприятия 
занимаются выпуском анти-
септиков — благодаря им са-
нитайзеры вновь вернулись 
на полки магазинов и аптек. 
Легкая промышленность на-
ладила производство защит-
ных масок, костюмов, бахил 

и шапочек для врачей. А высокотехноло-
гичные производства предложили новые 
эффективные решения для инфекци-
онных центров: от обеззаражива ющих 
ламп нового поко ления до 3D-печати 
расходных материалов для аппаратов, 
поддерживающих дыхание. 
Московская промышленность обеспечи-
вает российские больницы новыми лиф-

тами и стройматериалами для срочных 
ремонтов, рентгеновскими аппара-

тами, устройствами для дезин-
фекции сточных вод и другим 
необходимым оборудованием.
А приобрести медицинские 
маски и перчатки теперь 
можно и в метро по 50 руб-
лей за комплект.
Василиса Чернявская 

newokruga@vm.ru
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борьбы

РИ
А 
Н
ОВ
ОС
ТИ

5 мая, 
Рогов ское. 
Мэр Москвы 
Сергей 
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на завод
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— Я смотрела на свою группу поддержки, 
и мои близкие показывали — выбирай 
сердцем, — говорит Соня. — Конечно, 
Баста!
Затем у Сони начались будни настояще-
го артиста. Репетиции, записи других 
этапов шоу. А еще учеба! Все и везде надо 
успеть… Но, наверное, самым запоми-
нающимся для Сони стал финал проек-
та. Он прошел в конце апреля, когда на 
запись программы уже не приглашали 
зрителей, а люди вообще перестали вы-
ходить из дома без особой надобности. 
— Это было очень странно и необычно. 
Я сначала расстроилась, узнав, что не 
будет зрителей. А потом поняла: это уни-
кальный случай. Раньше такого никогда 
не было! — вспоминает Соня. 
Но не только такими мерами ограни-
чились на съемочной площадке. Из ра-
ботников там остались только самые 
необходимые, а также не было и много-
численных групп поддержки. Например, 
не смогла приехать на финал подруга 
Сони, которая была для нее своеобраз-
ным талисманом. В помещении люди хо-
дили в перчатках и масках. И даже в гри-
мерке стулья были поставлены в метре 
друг от друга. 
— Наставника своего после выступления 
не обнимешь и друзей по команде тоже. 
А ведь так нужна поддержка… — расска-
зывает Соня. 
Расстроиться у девочки, к сожалению, 
был повод...
— Так и не удалось попасть в суперфи-

нал, — говорит певица. — Даже не 
знаю, что пошло не так. 

Может быть, действительно, 
выступать в таких условиях 

оказалось дополнительной 
психологической нагрузкой, 
а может, сказалась и замена 
песни за несколько дней до 
финала. 
— Но я очень рада, что по-
участвовала в проекте! 
После выступления как-
то открыла «Инстаграм», 
а там одновременно на 
меня подписались столько 
человек... Очень прият-
но! — говорит Соня. 
Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

не очень-то эмоционален. Редко на «сле-
пых прослушиваниях» первым поворачи-
вается к юным артистам. Сначала долго 
думает, а потом неожиданно жмет кноп-
ку выбора. 
Выступление Сони запомнилось же зри-
телям совсем другим поведением Басты.
— Ко мне повернулись все! — говорит 
Соня. — И это было неожиданно. Пер-
вым оказался Баста. 
Дослушав выступление девочки, он 
сразу начал зазывать ее в свою 
команду. Потом это стала делать 
Полина Гагарина, затем Вале-
рий Меладзе. Вскоре между на-
ставниками развернулась сло-
весная битва за юную певицу. 
А Соня, которая стояла на сце-
не, с улыбкой наблюдала, как 
известные артисты тщательно 
подбирают слова, чтобы ее вы-
играть. 
— Баста в конце даже подошел 
к краю сцены, делая вид, что 
шагнет в пропасть, если я не 
пойду в его команду, — улы-
бается Соня. 
Хотя ее выбор был сделан 
уже изначально. 

Семикласснице Софье Льо-
рет из поселения Сосенское 
самоизоляция уж точно за-
помнится надолго. Она стала 
финалисткой седьмого сезона 
«Голос. Дети», который, навер-
ное, является одним из самых 
уникальных за всю историю 
проекта. Последний эфир шоу 
записывали, надев маски, 
перчатки и не приглашая зри-
телей.

Поучаствовать в детском «Голосе» Соне 
хотелось давно. Но сначала девочка 
не решалась: мама не разрешала. Дума-
лось, что проект куплен и участие в нем 
какое-то наигранное. Но год назад все 
изменилось.
— Знакомые рассказали, что там все по-
честному. Поэтому мы решили поуча-
ствовать в кастинге, — вспоминает Соня.
Но, как это иногда бывает, с первого раза 
не задалось. Видимо, чтобы пройти ка-
стинг, у девочки не хватило опыта. Хотя 
на тот момент Соня пела уже давно. Лет 
в пять-шесть начала серьезно занимать-
ся вокалом. Побеждала в различных кон-
курсах и даже стала задумываться о ка-
рьере певицы. «Голос» должен был хоть 
на немного приблизить ее мечту. И вот 
наконец в 2020 году Соня снова оказа-
лась на проекте и прошла кастинг. 
— Была какая-то уверенность в том, что 
Соня станет участницей проекта, — рас-
сказывает ее мама Екатерина. — Пред-
чувствие. 
А вскоре Соня оказалась на записи «сле-
пых прослушиваний», надеясь попасть 
в команду к Басте (Василий Вакуленко. — 
«НО»). Хотя если посмотреть на  поведе-
ние этого наставника на шоу, то артист 

Февраль 2020 года. 
Москва. Софья 
Льорет выступает 
с песней Clown 
на «слепых прослу-
шиваниях» в про-
екте «Голос. Дети», 
надеясь попасть 
в команду к Басте 

ЗНАЙ НАШИХ 

Голос на самоизоляции

27 апреля 2020 
года. Внуковское. 
Сестры (слева на-
право) Василиса 
и Варя Самошины 
с любимцем Чарли

Пушистый подарок
Варвара Самошина из поселения Вну-
ковское вместе с сестрой Василисой 
всю жизнь мечтали о собаке. Полто-
ра года назад Варя даже нарисовала 
объявления и попросила родителей 
расклеить их по району. В них девочка 
написала, что ищет собачку по кличке 
Лимон.

Но пес никогда не жил в семье Самоши-
ных. Просто Лимон, герой мультфильма 
«Разрешите погулять с вашей собакой», 
так понравился Варе, что она решила 
найти его таким необычным способом. 
Ведь если родители не соглашаются по-
купать собаку, надо взять все в свои руки.
И спустя полтора года мечта сбылась! 
— Открывается дверь в квартиру, и за-
ходит щеночек, а следом папа! Он купил 
собаку! Я не поверила… — говорит Варя.
Не поверила и мама Юлия. Правда, с су-
пругом они все-таки планировали купить 
собаку. Но дочкам ничего не говорили. 
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Софья Льорет: 
«Такого сезона 
проекта еще 

никогда не было. 
Финал прошел 
без зрителей»
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«Такого сезона 
проекта еще 

никогда не было. 
Финал прошел 
без зрителей»

— Я не ожидала, что это будет так вне-
запно. Супруг мне заранее ничего не ска-
зал, — улыбается Юлия. — Но взяли мы 
питомца с одним условием: первое время 
поживет у нас, а потом на даче. 
Щенка Варя назвала не Лимоном, а Чар-
ли. Такую кличку она хотела дать питом-
цу, если он все-таки появится. Даже писа-
ла о нем небольшие рассказы, оформляя 

их в самодельные 
книжки. А иллю-
стрировала их 
рисунками с Чар-
ли, представляя, 
как он мог бы вы-
глядеть. Питомец 
в книге и вжи-
вую — просто ко-
пия!

— Я о таком мечтала! — говорит Варя. 
А мама Юлия вздыхает: младшая Васили-
са теперь попросила завести дома кота. 
И, кажется, уже придумала выход из этой 
ситуации. 

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

МЕЧТЫ СБЫВА
ЮТСЯ! ПРАВДА, 
НУЖНО НЕМНОГО 
ПОДОЖДАТЬ
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В каждой строке или столбце простав-
ляются цифры от 1 до 9. Цифра может 
быть записана в ячейку только в том 
случае, если ее нет в горизонталь-
ной и вертикальной линии, а также 
в малом квадрате 3х3,     и если она 
может быть записана исключительно 
в одну клетку.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. «Абзац фильма». 9. Кто в деньгах купается? 11. Какого русского поэта запекали младенцем в хлеб, поскольку 
он родился слаб, мал и сух? 12. Кто из тургеневских героев попал в тему сочинения из фильма «Доживем до понедельника»? 
14. Голос оперного звучания. 16. «Мыслитель» внутри «черепной коробки». 17. Кто рассказал нам истории про Незнайку и его друзей? 
19. Руководящий лозунг. 20. Установили, что королевская ... обладает отличной зрительной памятью. 24. Музыкальный управленец. 
25. «И вечно тем сильна моя страна, что никого нигде не унижала. Ведь доброта сильнее, чем война, как бескорыстье действеннее 
жала» (поэт). 26. Биологическое наследство. 28. Судья среди Семи мудрецов Греции. 29. «Пропуск» журналиста на событие. 34. Какой 
бразилец прослыл «самым опытным пилотом» за всю историю «Формулы-1»? 35. «Солдат на заслуженном отдыхе». 36. В каком 
фантастическом боевике снялись сразу шесть супергероев? 37. Кто к каждой запятой придирается? 43. «Финал солдатской карьеры». 
44. Как Шифрин, так и Копелян. 45. Исполнитель на «русском банджо». 46. Кого не обвинишь, что он тихо говорит? 52. Девушка 
под конец школьного обучения. 53. Прибор, чью правильность прежде на Руси доверяли проверять только духовенству. 54. «Чукотское 
карпаччо». ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Вещица для именинника. 2. «Доступный ...» на кредитке. 3. Отличие свитера от джемпера. 
4. Где присяжные заседают? 6. Автомобиль «французской национальности». 7. Должность героини Татьяны Васильевой в сериале 
«Закрытая школа». 8. Они могут дать не только свободу, но и годы ее лишения. 10. «Поточный ...» производства. 13. Что берут, 
идя к колодцу за водой? 15. Художник из Пенатов. 16. «Моя ... меня бережет!». 18. Победитель злодея из сказки «Тараканище». 
21. «Целовался с кем-то кто-то вечером во ржи» (шотландский поэт). 22. «Мартышкин хлеб». 23. Закрутка на винт. 24. Каждый 
из «будильников» для Александра Герцена. 27. «Зона комфорта» для домоседа. 28. Чем можно расплатиться сугубо виртуально? 
30. Президент Азербайджана, бывший первым тестем певца Эмина Агаларова. 31. Метеор «повышенной яркости». 32. Птица, 
чьего утреннего крика очень боится всякая ночная нечисть. 33. Траурный шедевр от Моцарта. 34. Большой любитель классических 
па. 38. Пустынная иллюзия. 39. Поворот спортивной дорожки. 40. Где ковбоям самое место? 41. Школьный урок из комедии 
«Девчата». 42. Кто сыграл Александра Невского в фильме Сергея Эйзенштейна? 43. Междугородний автобус доавтомобильной эпохи. 
45. Уморительный управдом с лицом Юрия Яковлева. 47. Морской житель с крыльями. 48. Ажурный воротник. 49. «И давно мои ... 
не целуют, а пророчат». 50. Ближайшая к Антарктиде страна. 51. Цветочная урна.

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Цирковая «показуха» (9). 2. «Заменитель» стиральной машины (9). 
3. «Чем ближе утро, тем удобней ...» (7). 4. Променад врача по больным 
(5). 5. К какому восторгу прикладывают обе руки (12)? 6. Гардеробщик 
за кулисами (8). 7. «Инкубатор легковушек» (9). 8. «Осенний 
марафонец» нашего кино (11). 9. Театральное меню (9). 10. Что взвалила 
природа на плечи черепахи (7)? 11. Кто собирает «урожай» с «минного 
поля» (5)? 12. Какой коллектив «работает из-под палки» (7)? 
13. «Поколоченная» котлета (8). 14. Самостоятельная амнистия (5). 
15. Церковная «картинная галерея» (9).

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами.

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Браслет. Валуа. 
Дапкунайте. Нефть. Игуанодон. Боуи. 
Асмус. Пони. Айва. Каталог. Небо. 
Агасси. Хабаровск. Омар. Адам. 
Валет. Выигрыш. Артишок. Колизей. 
Дефицит. Солнце. Дартс. Лобстер. 
Афины. Гафт. Вербовка. Слепота. 
Шаляпин. Иволгин. Джин. Отдых. 
Сбор. Такт. Титул. Порция. Мята.
ПО ВЕРТИКАЛИ: «Аврора». 
Дилижанс. Адамов. Духи. Алиби. 
Стол. Царицыно. Джинсы. Текст. 
Салага. Дети. Успех. Буква. Таинство. 
Обида. Отец. Слайд. Валери. Огайо. 
Твен. Бинокль. Банк. Даная. Мазь. 
Икона. Веко. Лаваш. Халва. Сало. 
Али. Бокал. Атом. Лепс. Разин. Трамп. 
Цеце. Гармаш. Радон.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Сторож. 
9. Трубкозуб. 11. Ротмистр. 
12. Агроном. 14. Типаж. 16. Гуно. 
17. Волос. 19. Лукас. 20. Кения. 
24. Водовоз. 25. Брокер. 26. Лов. 
28. Сталь. 29. Аккуратность. 
34. Балканский. 35. Автобус. 
36. Овсиенко. 37. Боровик. 
43. Вольнодумство. 44. Клей. 
45. Виноградник. 46. Анорак. 
52. Авиапутешествие. 53. Град. 
54. «Александра».
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Прогноз. 
2. Обморок. 3. Койот. 4. Тур. 
6. Темп. 7. Расмус. 8. Жаргон. 
10. Бокал. 13. Минин. 15. Жуков. 
16. Гадость. 18. Серебро. 21. Вобла. 
22. Обвал. 23. Гонка. 24. Волочкова. 
27. Атлас. 28. Станция. 30. Окунь. 
31. Айфон. 32. Овсов. 33. Домовой. 
34. «Будильник». 38. Ворон. 39. Пуаро. 
40. Ссуда. 41. Иврит. 42. Акваланг. 
43. Вероника. 45. Вампа. 47. Стол. 
48. Пшик. 49. «Асса». 50. Твид. 
51. Беда.

ЛАБИРИНТ 
1. Автобус. 2. Орбакайте. 3. Бронежилет. 
4. Мамай. 5. Аврал. 6. Баскетбол. 
7. Корректор. 8. Одуванчик. 
9. Многоборье. 10. Пессимизм. 
11. Резолюция. 12. Розетка. 
13. Пьедестал. 14. Пломба. 15. Природа. 

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Чувство. Барий. 
Кавардак. Недосуг. Балансир. Борец. 
Босс. Бортмеханик. Ведомость. 
Аконит. Столбец. Потуга.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Залп. Насекомое. 
Корт. Кинотеатр. Визг. Куб. Берет. 
Ураган. Малость. Стакан. Бинокль. 
Водосток. Отвес. Актриса.

СУДОКУ

на задания 
прошлого 
номера

КУ

КРОССВОРД

СУДОКУ

ЛАБИРИНТ ОТВЕТЫ

КЕЙВОРД
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гороскоп
ОВЕН / 21.03–20.04 /
Овнам в эти дни рекомендуется боль-
ше уделить внимания обучению. Если 
вы давно не студент, можете выбрать ин-
тересный курс или вебинар для самораз-
вития. Лучшие дни — вторник и среда.

ЛЕВ / 23.07–23.08 /
Львам неделя обещает приятные сюр-
призы, важные знакомства и встречи. 
Будьте внимательней при подписании 
документов и совершении переводов. 
Удачные дни — пятница и суббота.

СТРЕЛЕЦ / 23.11–22.12 /
У Стрельцов сейчас удачное время 
для завершения отложенных в долгий 
ящик дел и для любых покупок. Благо-
приятный день — суббота.

ТЕЛЕЦ / 21.04–20.05 /
Тельцам в эти дни не стоит предприни-
мать какие-либо решения, касающиеся 
смены семейного статуса. Также неже-
лательно выяснять отношения с партне-
ром. Удачный день — понедельник.

ДЕВА / 24.08–23.09 /
Девам не помешает выбрать подходя-
щий для себя вид физической нагрузки, 
ведь гиподинамия до добра не доведет. 
Лучшие дни — понедельник и среда.

КОЗЕРОГ / 23.12–20.01 /
У Козерогов в эти дни может ухудшиться 
настроение. Понадобится поддержка 
кого-то из близких. Не стесняйтесь напо-
минать о себе тем, чье внимание для вас 
важно. Благоприятный день — суббота.

БЛИЗНЕЦЫ / 21.05–21.06 /
В эти дни у Близнецов будут исполняться 
желания. В работе все будет складывать-
ся на удивление легко. Благоприятный 
день — вторник.

ВЕСЫ / 24.09–23.10 /
Весы почувствуют в эти дни повышенное 
внимание со стороны противоположно-
го пола. Самое время устроить личную 
жизнь, если вы еще одиноки. Удачные 
дни — понедельник и четверг.

ВОДОЛЕЙ / 21.01–19.02 /
Водолеям не стоит себя перегружать 
в эти дни домашней работой или дачны-
ми хлопотами. Не поднимайте тяжести, 
это касается и тяжелых сумок при похо-
дах в магазин. Лучший день — четверг.

РАК / 22.06–22.07 /
Ракам в эти дни хорошо бы найти время 
на любые процедуры, касающиеся укре-
пления организма и совершенствования 
фигуры. Желательно заняться спортом. 
Благоприятный день — вторник.

СКОРПИОН / 24.10–22.11 /
Скорпионам пора начать разумней от-
носиться к своим тратам и обдумать, как 
можно приумножить свои сбережения. 
Если бюджет общий, обсудите это с пар-
тнером. Лучшие дни — среда и пятница.

РЫБЫ / 20.02–20.03 /
Рыб ждут перемены на личном фронте. 
Одинокие имеют шансы найти пару. 
А кто-то, наоборот, расстанется с пар-
тнером. Удачный день — понедельник.

в Тельце до 20 мая, за-
тем в Близнецах

убывает в Козероге до 12 мая, в Водолее до 15 мая, 
в Рыбах до 17 мая, далее в Овне

новолуние 
22 мая, 20:38

стоп-кадр
В 1998 году наш фотокор Вик-
тор Хабаров загорелся идеей 
вырастить на своем участке 
в Шишкином Лесу яблоневый 
сад. Посадил шесть яблонек, 
начал холить, мечтая об уро-
жае. Год спустя увидел пер-
вые бутоны... Но те почернели 
и обвалились. Хабаров горевал 
и надеялся: уж на следующий-
то год своих яблочек попробует. 
Увы, не попробовал. Выясни-
лось, что виной всему яблоневый 
долгоносик-цветоед, личинки 
которого и пожирают цветки. 
...Войну с долгоносиком Виктор 
Николаевич ведет до сих пор. 
В этом году у них ничья: урожай 
поделили поровну. 

Курочка с ананасом
Ингредиенты: филе 
куриное 500 г, сыр 200 г, 
ананас 100 г, горчица, специи

Надоело однообразие? 
Тогда вот уникальный рецепт. 
Готовим просто: филе режем 
на порционные куски и немно-
го отбиваем, посыпаем специ-
ями. Жарим на сильном огне 
буквально по минуте с каждой 
стороны, затем обмазываем 
горчицей, кладем ананас 
и кусочек сыра сверху и от-
правляем в духовку на 15 ми-
нут. Затем накрываем фольгой 
и запекаем еще 10 минут. 
Готово! Курочка просто тает 
во рту! Приятного аппетита.

Подготовил Валентин Звегинцев 
newokruga@vm.ru
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